
・今どき育児とは？

・ママびっくり！？ 奥出雲お茶の時間の過ごし方！

・孫におもちゃを買うときは？

・みんなが楽しく暮らすための「コツ」

・予防接種の知識 etc.

※内容は変更になる場合があります

結婚・子育てコンシェルジュが教える

0～3歳までのお孫さんのいる家庭や
、

希望者へ配布予定です！

お く い ず も の 子 育 て 情 報
Vol.4

こ そ だ つ
平成31年度　結婚・子育てコンシェルジュ相談所開設日

相談日

時　間

場　所 仁多：カルチャープラザ仁多（サンクス側から入って階段を降りてスグ右）1F 多目的室
横田：横田コミュニティセンター　2F 視聴覚室
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0854 - 52 - 2206
結婚・子育て応援課

相談内容についての秘密は厳守します。

相談日に来れない方は、結婚・子育て応援課までご連絡下さい。日程調整をします。

平日：第4火曜日（10月は水曜日）　　　休日：第3日曜日

10：00～15：00

お楽しみにっ！

COMMING SOON

「奥出雲町じいじ・ばあば孫育て手帳」をただいま制作中！

ノ
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す
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ド
ア
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新
し
い
ド
ア
を
作
ろ
う
。
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発行元・お問い合わせ：奥出雲町教育委員会 / 結婚・子育て応援課 / 奥出雲町教育魅力化協議会　Tel：0854-52-2206



出会い、結婚、妊娠、出産、子育てに関してのプロ集団。切れ目のない相談・支援

体制づくりを目的に、出会いから子育てまでの幅広い情報を提供したり、必要

に応じて役場内の各担当課へ連絡調整を行います。

だけど堅苦しくありません！

世話好きで、おもしろくて、ちょっと「おせっかい」なオバちゃん達です！

結婚・子育てコンシェルジュ
ってなに？？？

毎月2回相談日を開設しています。緊張して来られる方が多いですが、気軽に

お越し下さい。相談日以外での相談については、結婚・子育て応援課にご連

絡下さい。日程調整しますよ！
相談日の詳細はウラ面へ！

コンシェルジュさんへ相談したいけど、どうしたらいいですか？

どんなお話でも聞きますよ。今は結婚の相談が多いですが、妊娠・出産・育

児、定住に関することも相談を受けることができます。お子さん連れでお越

しいただき、一緒に遊んだりしましょう。

どんな相談でも聞いてもらえますか？

「そろそろ結婚を考えているんだけど...」

「子どもが孫を連れてUターンしたいようだけど...」

「子どもを授かりたいけど、どこに相談したらいいの
？」

「妊娠から出産までどんな手続きをしておけばいいの？」

「子育てイベントに参加したいけど、いつ？どこで？やってるの？」

他にも、色んな質問や相談にのりますよ～。例えば・・・

「いい出会いないかな？」「子どものことでちょっと私の話を聞いてよ！」

「時短料理教えてー！」

はじめて利用しましたが子育ての先輩であり姑世代と同じ年代の方な

のでとても参考になりました。明るい雰囲気で気兼ねなく、楽しく話

ができました。どんな話でも耳を傾けてくれるので気軽に話してみた

ら気分転換になるではないかと思います。

はじめて利用した2児の母 Fさんの感想は？
奥出雲町のお嫁さんたち『おくいずも嫁～ず』のランチ会と本の読み

聞かせ会に出掛けました。子育て中のママさんたちと普段の生活や子

育ての中で感じていることや思っていることをお話ししました。子育

て真っ最中のママさん達との交流！盛り上がりました！

こんな活動にも参加しました！

若月ゆかりコンシェルジュ

生まれも育ちも馬木。保育士歴約30年。役場勤務を約8年経験し、子
育て支援課の課長を経て退職。3人の男の子のお母さん。

子育てをはじめ、色々な分野に長けており、とても頼りになります。
地域の活動にも熱心に参加されています。

他のコンシェルジュから聞いてみた

得意分野
子育て支援 

子育てサロンユカリ

生まれも育ちも布勢。嫁いでからずっと四世代暮らし。公民館勤務
し、10年間は布勢公民館長。仁多町ブライダルセンターに勤務した経
験もある。現在コンシェルジュ兼、町の縁結び支援員として活躍中。

姉御肌の頼れるお姉さん。縁結びに関する情報提供、コーディネート
業務をされています。地域のことにとても詳しい。

石原晴代コンシェルジュ

他のコンシェルジュから聞いてみた

得意分野
出会い、結婚 ・地域活動

姉御肌ハルヨ

長崎市生まれで奥出雲町に嫁いできた。町立奥出雲病院（前仁多病
院）の助産師として約25年勤務。退職後もお母さん方と出産後の支援
や関わりを続けていきたいとコンシェルジュに。

ズバッと核心を突いた助言で妊婦さんからの指示を集める名物助産師。

踏江さんに話を聞いてもらえて心の負担が軽くなったママさんも多数。

踏江つや子コンシェルジュ

他のコンシェルジュから聞いてみた

得意分野
不妊・妊娠、出産 ・産後ケア

名物助産師ツヤコ

植田美由紀コンシェルジュ

22歳から小学校養護教諭として約36年間勤務し、最後は鳥上小学校で
勤務。現在は、コンシェルジュ兼、病児保育施設「ほっとすてい」の
看護師としても勤務。女3人、男1人の4人のお母さん。

養護教諭としての現場経験をいかした子育て相談が得意です。最近は

結婚問題にも力を入れているようです。

他のコンシェルジュから聞いてみた

得意分野
学童期のこころとからだの健康について・看護

お茶目姉さんミユキ
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